
 

TSV Emmenstrand 

Emmenbrücke 
 
 

 

Jahresprogramm 2023/2024 
 
 

Dezember 18. Weihnachtshöck Damen 

 20. Weihnachtsfeier Jugend 

 

Februar 25. I like to move it Helfereinsatz gem Plan 

  

März (offen) Aerobic Workshop  Damen (freiwillig) 

 09./10. Skiweekend Davos Damen gem Anmeldung 

 15. Abendmeeting Wohlhusen Bühne/Team Aerobic 

  23. Trainingssamstag Team Aerobic 

   

April 13. Trainingssamstag Team Aerobic 

 20./21. Trainingsweekend Bühne / (Activa) 

  

Mai  03. Öffentliches Training/Hauptprobe Bühne/Team Aerobic 

 11. GymDay Grosswangen Bühne/Team Aerobic 

 20. Pfingstersatztraining Bühne 

 25. Munotcup Schaffhausen Bühne/Team Aerobic 

 (offen) Spieleabend Damen 

 

Juni  7. Koordinationssitzung / Leiter Jugend 

     Leiteressen Jugend 

 14.-23. Verbandsturnfest Neuenkirch (VTF) Helfereinsatz gem Plan 

 16. Jugitag (VTF) Jugend 

 16. Vereinsmeisterschaft Jugend (VTF) Jugend 

 21.-23.Wettkampf VTF Bühne/Team Aerobic 

 24. Turnstand / Training Bühne / Activa 

 27. Turnstand / Training Damen 

  

Juli   03. Sommerabschluss Jugend 

  04. Sommerhöck Damen 

  

August 26. Surprise Damen 

 30./31. Flugmeeting Emmen Helfereinsatz Damen 

 

September (offen) Helfereinsatz Kürbisernte Helfereinsatz / alle 

 08. Herbstausflug mit STV Damen 

 14. Polyathlon Sursee Jugi / GymKids 

   

Oktober  (offen) Leiteressen Leiter Damen 

 27. Lucerne Marathon Helfereinsatz Damen 

 

November (offen) Aerobic Workshop Damen (freiwillig) 

 18. GV 2024 Damen 

 

 

➔ Definition: Damen = Wettkampfgruppen + Aktiva / alle = alle TSV-Mitglieder 


